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Mowa ciata potwierdzac stowa
- postawy liturgiczne

Postawa ciala jest odwzorowaniem naszego wewnetrznego nasta-
" wienia. Bez trudu rozpoznamy, czy kto§ usmiechem zaprasza nas do
rozmowy, czy ponura ming daje do zrozumienia, ze nie ma na nig ocho-
ty. Rowniez my postawa ciala przekazujemy informacje o tym, jak si¢
czujemy i co mys$limy. Dlatego wazne jest, aby nasze stowa wspoélgraly
z naszg postawa, zwlaszcza gdy stajemy przed Bogiem.

Pewien czltowiek mial dwéch synéw. Zwrécit sie do pierwszego i rzekt: , Dzie-
cko, idz i pracuj dzisiaj w winnicy”. Ten odpowiedzial: ,Ide, panie!”, lecz nie po-
szedl. Zwrdcit sie do drugiego i to samo powiedzial. Ten odpart: ,Nie chce”. P6z-
niej jednak opamietat sie i poszed?. Ktéry z tych dwéch spelnit wole ojca? Méwia
Mu: ,Ten drugi”. Wtedy Jezus rzek! do nich: ,,Zaprawde, powiadam wam: Celnicy
i nierzadnice wchodza przed wami do krélestwa niebieskiego. Przyszedt bowiem
do was Jan droga sprawiedliwosci, a wy mu nie uwierzyliscie. Uwierzyli mu za$
celnicy i nierzadnice. Wy patrzyliscie na to, ale nawet pdzniej nie opamietaliscie

sie, zeby mu uwierzy¢”.
(Mt 21,28-32)

- - Pierwszy syn byl gotowy spetni¢ prosbe
h ojca i i8¢ do winnicy, a postapit odwrotnie, niz

Z 4 '@ obiecal. Nie wiemy, dlaczego tak zrobil. Dru-
Odkryc tajemmce gi syn najpierw od}inéwi{ oi;;cu, jednak pdzniej
Moja postawa w czasie liturgii »opamietal si¢” i poszedt pracowaé w winnicy.
wyraza méj stosunek do Pana Wprawdzie zdarzyto mu si¢ popelni¢ blad, ale
Bfl)(ga i pozostatych jej uczest- zastanowil si¢ i zmienit swoja decyzje.

NIKOW.

Ojciec z przypowiesci oznacza Boga. Syno-
wie reprezentuja dwie postawy ludzi: posta-
we postuszefistwa i niepostuszefistwa. Pierwsza wynika z mitosci do Boga,
druga z jej braku.

Nie kazdy, kto mi méwi: ,Panie, Panie!”, wejdzie do krélestwa nie-
bieskiego, lecz ten, kto spelnia wole mojego Ojca, ktéry jest w niebie.
(Mt 7,21)

Bég pragnie, bySmy Go poznali i pokochali z calego serca. Wtedy
wszystko, co bedziemy méwi¢ i czynié, bedzie wyrazem milosci, a nie
ucigzliwym obowiazkiem.



Postawa drugiego syna z przypowiesci pokazuje, ze nawet jesli najpierw
jestesmy niepostuszni, to zawsze mozemy si¢ zmieni¢. Wazne jest, aby
mie¢ odwage naprawi¢ swoj btad.

Wielka pomoca w realizowaniu przykazania mitosci jest udzial w Eu-
charystii. Wyrazem naszego zaangazowania si¢ w liturgie sa postawy cia-
la, jakie przyjmujemy podczas Mszy. Sa trzy takie postawy: stojaca, sie-
dzaca i kleczaca. To modlitwa naszego ciala.
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%? Zastanow sie I Czy wiesz, ze.., ©
— Czy przychodzisz na Eucharystie Znakiem szacunku wobec
z potrzeby serca czy z przymusu? Boga i uczestnikéw Mszy
— Co wyraza twoja postawa podczas Swietej jest réwniez odpo-
Mszy Swietej? wiedni stréj. Wazne, aby
— Co musisz zmienié, by réwniez byt skromny oraz podkre-

slat uroczysty charakter li-

twoje cialo wyrazalo modlitwe? wrei
urgii.

0 Zapamietaj

Postawe stojaca przyjmujemy na znak szacunku i czynnego
zaangazowania w liturgie. W tej postawie wyrazamy réwniez
rados¢ z odkupienia i oczekiwanie na przyjscie Chrystusa
w Eucharystii i na koncu $wiata.

Postawa siedzaca oznacza gotowo$¢ stuchania

i rozwazania stéw Bozych. Jest takze wyra-

zem krolewskiej godnosci i zasiadania do uczty.

Uczta, na ktoéra jesteSmy zaproszeni, jest Eu-
charystia, podczas ktérej spozywamy Cialo
i Krew Chrystusa.

Postawa kleczaca to wyraz unizenia przed Bogiem.
Kleczac, uznajemy, ze jeste$Smy grzeszni. W tej posta-
wie rowniez adorujemy Boga oraz kierujemy do Niego
prosby.

Zadanie

1. Przygotuj plakat na parafialng tablice ogloszen, ktéry bedzie
informowal, jak godnie ubiera¢ si¢ do kosciota.

2. Uléz i wpisz do zeszytu krétka modlitwe w intencji owocnego
przezywania Mszy Swietej.

3. W wieczornej modlitwie popro$ o to, aby twoje czyny potwier-
dzaly stowa.
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